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%ġÙÌÕÐÕÎÌÕɯ2ÒÙÐÝÈÙÌɯÐɯ'åÓÚÐÕÎÓÈÕË 
 

LOKATTEN utkommer med fyra nummer per ¬r, i februari, maj, oktober 

och december. Medlemmar ªr vªlkomna att skicka in texter till  

Lokattenredaktionen@gmail.com. Bidrag ska vara redaktionen tillhanda 

senast den 15:e i m¬naden fºre utgivning. Varje nummer har ett tema som 

meddelas i Lokatten numret innan. Det g¬r bra att kontakta Lokattens re-

daktºr per brev eller telefon:  

Anita Eriksson, ¡sbergsvªgen 41, 826 37 Sºderhamn  

tel: 070-2964666. 

I mºjligaste m¬n ºnskar vi f¬ material per e-post. Det ªr ºnskvªrt att in-

skickade bidrag h¬ller sig inom ramen fºr tv¬ datautskrivna A4-sidor i typ-

snitt Times 12 punkter och med radavst¬nd 1,5. 

Redaktionen fºrbeh¬ller sig rªtten att gºra redaktionella ªndringar, och i de 

fall det kommer m¬nga bidrag, gºra ett urval.  

Medlemskap i Skrivare i Hªlsingland kostar 150 kr/¬r som betalas in p¬  

pg 78 12 52-2. 

Fºreningens hemsida finns p¬ adress: www.helsingeskrivarna.se.   

Webbredaktºr ªr Pªr-Ola Palm, Ljusdal. V¬r Facebooksida hittar du p¬  

Skrivare i Hªlsingland. Administratºr fºr Facebooksidan ªr Lena Persson. 

Ordfºrande: 
Leif Strandberg, Sºderhamn 

070-550 21 93 

leifstrandberg.ab@telia.com 

Kassºr: 

Britt Ruuska, Ljusne 

070-607 01 94 

britt.ruuska@gmail.com  

Sekreterare: 

Lena Persson, Hudiksvall 

070-639 60 13 

lena.forslin@telia.com 

¥vriga ledamºter: 
Pontus Vifell, Bollnªs 

0278-17859 

pontus_vifell@hotmail.com 

Anita Eriksson, Sºderhamn 

070-296 46 66 

anitaeriksson10@hotmail.com 

Kristina Nordin, Sºderhamn 

070-384 40 72 

kristinanordin208@gmail.com  

Anders Persson, Sºderhamn 

072-715 57 82 

info@ecografica.se 
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.ÙËÍġÙÈÕËÌɯ+ÌÐÍɯÏÈÙɯÖÙËÌÛ 

Några ord om hur vi lär oss att 

skriva 

Att skriva för andra 
Att skriva, tala och berªtta ªr fºr-

m¬gor vi lªr oss. Vi fºds inte med 

talet ï vi kommer till talet (vi kom-

mer till tals) genom att tala ï med 

andra. P¬ samma sªtt kommer vi till 

skrivandet ï genom att skriva. Om 

det jag skriver dessutom mºter en 

annan mªnniska, exempelvis p¬ en 

¥ppen scen, lªr jag mig mycket ï om 

det jag skrivit.  

Genom att uttrycka mig infºr andra 

mªnniskor hºr jag hur jag tªnker. 

Det hªnder n¬got med mina ord och 

tankar nªr jag l¬ter andra ta del av 

mina ord och tankar. Jag ¬ter-ser 

mina egna ord. 

Att skriva och skriva och skriva 

Ingvar Lundberg (1934-2012), en 

kªnd spr¬kforskare sa att det krªvs  

5 000 timmars ºvning fºr att erºvra 

lªsandets och skrivandet speciella 

konst ï och det krªvs ªnnu fler tim-

mar fºr att h¬lla dessa fªrdigheter/

kunskaper vid liv. Det krªvs ett helt 

liv med spr¬k, lªsning och skrivande 

fºr att komma dessa unika mªnskliga 

fºrm¬gor riktigt nªra. 

Det ªr ju bland annat dªrfºr vi har 

v¬r fºrening ï Skrivare i Hªlsingland

ï fºr att vi gillar att skriva och 

berªtta och fºr att vi vill utveckla 

v¬rt skrivande. Dªrfºr skriver vi 

exempelvis i Lokatten och/eller i 

de skrivarcirklar som ordnas runt 

om i Hªlsingland. Jag menar att 

det aktiva skrivandet samt framfº-

rande av det skrivna ªr utmªrkta 

tillfªllen till lªrande. 

Under vintern 2018-2019 kommer 

styrelsen dªrfºr att skapa en 

grupp dit ni som skribenter i Lo-

katten kan vªnda er. Gruppen 

kommer att best¬ av n¬gra av fºr-

eningens erfarna skribenter. De-

ras uppgift ªr att vara skrivar-

coacher. De tar emot den text du 

vill publicera i Lokatten, om/nªr 

du vill att n¬gon ska lªsa och ge 

fºrslag hur din text kan bli ªnnu 

bªttre.  
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Redaktionen och dess ansvarige 

utgivare kan ocks¬ ta kontakt med 

dig och rekommendera dig att ta 

emot n¬gra goda r¬d fr¬n v¬ra 

skrivar-coacher. Vi lªr av 

varandra, med andra ord.  

Att lära sig genom utbildning 
Ibland vill vi komplettera v¬rt ak-

tiva skrivande med att l¬ta n¬gon 

lªrare ï n¬gon som kommit lite 

lªngre p¬ skrivandets vªg ï ge oss 

ytterligare inspiration. D¬ anmª-

ler vi oss till en utbildning. Under 

fºreningens drygt 20 ¬r har vi 

ordnat m¬nga utbildningar. Vi har 

haft erkªnt duktiga lªrare; Tom 

Hedlund, Kerstin Svevars, Vibeke 

Olsson, fºr att nªmna n¬gra.   

En del av v¬ra medlemmar har 

g¬tt b¬de en och tv¬ kurser, an-

tingen i v¬r eller annans regi. 

N¬gra har nªstan alltid en kurs p¬ 

g¬ng. Utmªrkt! Men! En del av oss 

har inte riktigt hoppat p¬ de dªr 

kurst¬gen. Kanske vet vi inte ens 

att de finns? Eller om man f¬r 

hªnga p¬? Eller om man tºrs? 

Många vägar till lärande 
Du utvecklar ditt skrivande ge-

nom: 

 ï att skriva. 

ï att skriva i Lokatten. 

ï att framtrªda p¬ ¥ppen scen. 

ï att g¬ en utbildning. 

Eftersom v¬r fºrening vill gagna 

medlemmarnas lust till att skriva 

och berªtta vill vi i styrelsen veta lite 

mer om just dina skrivarvanor och 

din lust att utveckla ditt skrivande. 

Dªrfºr har vi sammanstªllt n¬gra 

fr¬gor som vi vill att du funderar 

kring, svarar p¬ och  sedan skickar 

till undertecknad. 

FRÅGOR OM DITT  

SKRIVANDE: 

Hur ofta skriver du? Vad skriver du 

ofta om? 

Har du publicerat n¬got i Lokatten? 

Vill du publicera n¬got i Lokatten? 

Vad tycker du om id®n med skrivar-
coacher? 

Skriver du tillsammans med andra, i 

n¬gon typ av skrivargrupp? 

(Om du gºr det ï skriv n¬gra ord om 

den, vad ni gºr och vad den betyder 

fºr ditt skrivande.) 

Har du framtrªtt p¬ ¥ppen scen? 

Vill du trªda fram p¬ ¥ppen scen? 

Har du g¬tt n¬gon skrivarkurs? 

Vill du g¬ n¬gon skrivarkurs? 

Vill du i s¬ fall att kursen ska handla 

mest om poesi eller prosa? 

Vill du g¬ en kurs fºr nybºrjare ï 

eller en fortsªttningskurs? 
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Anita 

1) Stor i orden, liten p¬ jorden.  

2) Det som gºms i snº kommer fram i tº.  

   Jag lovar att sluta svªra och 

bºrja anvªnda ord som eljest, 

torde, emedan, ehuru och ¬tra. 

   Jag lovar inte att sluta ljuga! 

Men en sak ªr i alla fall sant! Jag 

ºnskar er alla en riktigt God Jul 

och ett Gott Nytt ¡r! 

Till februarinumret finns tv¬ te-

man att vªlja mellan: Oknytt och 

Skogen som ju p¬ n¬got sªtt hºr 

ihop. 

Avslutar med ett par kluriga ord-

spr¬k att fundera ºver i julnatten. 

 

1) Verbal expansion förenas ofta med ett 

objektivt sett ringa format på planeten 

Tellus. 

2) Objekt vilka kamoufleras i sªsongsbe-

tonad kristallisk tillståndsform av H2O 

blottlägges vid denna övergång till större 

molekylär rörlighet. 

-èÎÙÈɯÙÈËÌÙɯÍÙèÕɯÙÌËÈÒÛġÙÌÕ 

Snart ny¬rsafton och dags att tªnka 

p¬ ny¬rslºften. Som ska gºra en till 

en bªttre mªnniska. I ¬r har jag en 

hel radda: 

   Jag lovar att sluta ladda ner appar 

som heter n¬gonting p¬ Escapeé 

och sitta i timmar och lºsa f¬niga 

g¬tor. 

   Jag lovar att ªgna minst tv¬ tim-

mar ¬t fysisk aktivitet per dag. 

   Jag lovar att luslªsa Hªlsinge Ku-

riren, ªven sportsidorna, annonser-

na och kyrkonotiserna och inte som 

nu skumlªsa p¬ fem rºda. 

   Jag lovar att ta med n¬gon av alla 

de tygkassar jag kºpt till affªren och 

inte kºpa en miljºfarlig plastkasse. 

   Jag lovar att sluta trumma med 

fingrarna nªr min sambo letar 

nycklar, mobil, pl¬nbok och glasº-

gon nªr vi ska ut och handla. 

   Jag lovar att bara ªta kºtt en g¬ng 

i veckan. Nªrproducerat. 

   Jag lovar att aldrig mer glufsa i 

mig tv¬ Guldnougat efter varandra. 

Ja, kªra medlem, du behºver fºrst¬s inte svara m¬ngordigt p¬ dessa fr¬gor, 

du behºver inte ens svara p¬ alla fr¬gorna. Men ge oss dina synpunkter s¬ att 

vi f¬r bra id®er om hur v¬r fºrening kan bidra till medlemmars lªrande och 

utveckling. 

Skicka till leifstrandberg.ab@telia.com 

Tack fºr dina synpunkter 

Leif Strandberg/Ordfºrande 
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Extra stolar k¬nkades fram samti-

digt som stugvªrden K-G Karlsson 

klinkade de fºrsta tonerna p¬ sin 

gitarr och informerade om kvªl-

lens program i par med Ingemar 

Jansson, Njut¬ngers skrivargrupp, 

samt presenterade n¬gra av de 

mera l¬ngvªga gªsterna. En duo 

fr¬n En¬nger, fiol och durspelhar-

monika kompletterades med drag-

spel och gitarr fr¬n trakterna av 

Nianfors inledde med tre trallvªn-

liga l¬tar.  

'åÕÛɯÚÌËÈÕɯÚÐÚÛɯ 

ÖPPEN SCEN I NIANFORS 

Onsdagen den 26 september 2018 

var det ¥ppen scen i Nianfors. Ett 

samarrangemang mellan Nianfors 

ï Naturligtvis och Skrivarna i Hªl-

singland. Ett 30-tal deltagare hade 

mºtt upp och kvªllen hºlls samman 

av v¬r medlem Ingemar Jansson. 

Det var en synnerligen m¬ngsidig 

scen: folkmusik med fiol, durspel, 

dragspel och gitarr inledde, trion 

Delsbostintorna sjºng egna och 

andras visor, KG bjºd p¬ country-

musik och annat, Maria sjºng Dan 

Andersson-l¬tar tillªgnade sin hund 

Siri. Dªremellan lªstes dikter, pro-

sastycken, berªttades det och skoja-

des det. Det var b¬de medlemmar 

fr¬n Hªlsingeskrivarna och andra 

som stªllde sig p¬ scenen och bjºd 

p¬ fina berªttelser. Fika var det fºr-

st¬s ocks¬. 

Sammantaget var det en mycket 

lyckad kvªll inne i fºreningslokalen. 

Ute var det fullm¬ne och vinande 

kuling. 

LEIF STRANDBERG 

Även Sören Molander rapporterar 

från denna trevliga kväll: 
Tr¬ngt, trivsamt, musikaliskt och 

litterªrt, fyra begrepp som i sym-

bios beskriver tv¬ fºreningars strª-

van att berika sina medlemmars 

tillvaro. 

A capellasjungande Delsbostintorna  

S¬ blev det Delsbo tjejernas tur. 

Tre i grupp som sjºng visor utan 

komp. Ordfºranden fºr Skrivare i 

Hªlsingland Leif Strandberg Sº-

derhamn inledde med ett egenfºr-

fattat prosastycke som lockade till 

mycket skratt. S¬ varvades musik 

och skrivna texter, prosa och dikt, 

en eller flera tillsammans, alla var 

vªlkomna upp p¬ den ºppna sce-

nen. 

   Hºgstªmt eller sorgset appl¬de-

rades samtidigt som p¬t¬ren fr¬n 

termosarna tyst och fºrsiktigt hªll-

des upp.  
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Dan Anderssons dikter och ton-

satta verk var nªra till hands, s¬ 

nªra skogen som vi var och full-

m¬ne, vi kunde nªrap¬ hºra en 

ugglas hoande nªr stugvªrden syn-

liggjorde diktarens vªsen, den ur-

gamla ugglan i den vresiga torrgra-

nens m¬nbelysta hªgn. Ingen vªn-

der hem oberºrd en s¬dan kvªll. 

S¥REN MOLANDER 

BOKMÄSSA I BOLLNÄS 

Lºrdagen den 20:e oktober deltog 

Skrivare i Hªlsingland i Bokmªs-

san p¬ Bollnªs bibliotek. Mªssan 

ºppnade 10:00 och redan fr¬n 

start var det fullt hus i Bollnªs 

vackra bibliotek. Vi hade ett bok-

bord med  bºcker av v¬ra egna 

fºrfattare. Mªssdeltagarna visade 

oss stort intresse och fºrhopp-

ningsvis vªrvade vi en hel del nya 

medlemmar. Vi hade ocks¬ en pro-

grampunkt dªr Britt Ruuska berªt-

tade om Skrivarna, v¬r Lokatt, 

ºppna scener och kurser. Britt Lar-

sson, Annbritt Jonasson lªste egna 

dikter och undertecknad lªste en 

prosatext. Utºver detta lyssnade vi 

till  intressanta fºrelªsare. Bland 

andra Ann-Marie Tormalm, fºrfat-

tare fr¬n Linkºping, som berªttade 

om sitt omfattande researcharbete 

infºr boken Bruten ¬ra, som 

slªpptes dagen till ªra.  Karin 

Sohlgren pratade om flyktingar 

och spr¬ket. Hon har stor erfaren-

het d¬ hon arbetat som biblioteka-

rie i Rinkeby, dªr nªra 100 olika 

spr¬k talas. Hon visade en finurlig 

teknisk nyhet, en sorts Mp3-penna 

i vilken man kan ladda ner ºver-

sªttningar till en mªngd olika 

spr¬k.  Sedan ªr det bara att fºra 

pennan ºver texten i speciella 

bºcker och Mp3-pennan lªser p¬ 

det spr¬k man ºnskar. Fiffigt! Ker-

stin Svevar berªttade och lªste ett 

stycke ur sin bok Utan att sªga hej 

d¬. Dªrefter flockades intresserade 

kºpare runt Kerstins eget bokbord.  

Malena Hilding, Lilian Sjºlund 

och Henrik Nyblad visade bilder 

och berªttade om boken Kvin-

norna i Hªlsingland. En bok som 

handlar om kvinnor som gºr skill-

nad.  Robert Fors och Viktor 

Hansson iklªdda tidstypiska klª-

der berªttade om  sin bok Histo-

rier fr¬n Hªlsingland och om  Pod-

den  med samma namn. Dªr kan 

man  bland annat lyssna till histo-

rien om Rºstemorden, ett dubbel-

mord som intrªffade 1954 i byn 

Rºste utanfºr Bollnªs. 
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Ja, det var flera spªnnande fºrfat-

tare som besteg scenen, program-

met var fulltecknat och  jag kan 

varmt rekommendera v¬ra med-

lemmar att ta sig till Bollnªs Bok-

mªssa ¬r 2019. Skrivare i Hªlsing-

land har redan anmªlt v¬r fºrening. 

ANITA ERIKSSON 

LIV I SVERIGE  
Jag har varit i kontakt med Liv i 

Sverige. Skrivare i Hªlsingland ªr 

medlem i denna utomordentliga 

fºrening. Det g¬r alldeles utmªrkt 

att delta i Liv i Sveriges tªvlingar 

ªven om man inte ªr personlig 

medlem! Eftersom jag f¬r deras tid-

skrift lovar jag hªrmed (g¬r utanfºr 

ny¬rslºftena) att, fr¬n och med 

februarinumret nªsta ¬r, informera 

om Liv i Sveriges tªvlingar och ªven 

om fºreningen som s¬dan. 

ANITA ERIKSSON 

LINBLOMMAN 
Som n¬gra redan sett har en  

facebook-grupp vid namn Linblom-

man skapats genom Skrivare i Hªl-

singland. En grupp dªr vi lªgger 

upp frivilliga skrivuppgifter p¬ olika 

teman eller dªr medlemmarna kan 

dela med sig av allt som rºr skri-

vandet. Hittills  har vi gjort uppgif-

ter som òfullfºlj meningenòoch 

òskriv om hºstens int¬g.ò Det ªr s¬ 

kul att lªsa allas texter och vi ºns-

kar att fler kªnner sig manade att 

kliva in i den virtuella skrivarlyan 

Söderhamns bibliotek hakade på Lokattens 
porträtt i förra numret om Ulla Bjerne och 

gjorde en liten miniutställning. 

med oss. Fºr nªrvarande ªr vi 16 

tappra hªlsingeskrivare i gruppen 

och vi vill passa p¬ att sªga tack 

till er som ªr med oss p¬ facebook. 

Vi uppskattar era hªrliga inlªgg 

och de texter ni delar med er av. 

Vi kommer att fortsªtta med att 

lªgga ut ºvningar med jªmna mel-

lanrum och hoppas p¬ s¬ sªtt att 

skªnka er lite inspiration i hºst-

mºrkret! 

H LSAR 

ALICIA & FRIDA/Initiativtagare 
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JULFIKA OCH  
FÖRFATTARSAMTAL 

Lºrdagen den 15 december, mellan 

15.00 och 16.30 mºts Skrivare i 

Hªlsingland p¬ Alba Bistro (f.d. 

R¬dhuskondiset) i Sºderhamn. Vi 

vill uppmªrksamma att v¬r medlem 

Majvor Mªki-Sjºberg har gjort det 

igen! Hennes nya diktbok 

òOnªmnd, oglºmd, ei mainottu, ei 

unohtettuò f¬r str¬lande recension-

er ï och nu f¬r vi chans att ta del av 

hennes bok. 

Fºrfattarsamtalet (modereras av 

Leif Strandberg) flªtas in i gott jul-

fika, och kanske hinner vi med en 

liten ¥ppen scen ocks¬. 

OKNYTTAFTON PÅ  
SÖDERHAMNS BIBLIOTEK  

 ŲɯÚÌɯÍÙÈÔɯÌÔÖÛ 

Onsdagen den 20:e februari 2019, 

kl. 18:00 har Skrivare i Hªlsingland 

ett samarrangemang med biblio-

teket i Sºderhamn. Vi kurar skym-

ning med en mysig berªttarafton 

och lªser n¬gra av v¬ra texter under 

temat Oknytt.  

   Vad ªr d¬ oknytt? S¬ hªr berªttar 

Jenny Eriksson p¬ Sºderhamns 

Stadsbibliotek: 

Oknytt ªr de dªr varelserna  som 

vi anar i skogen, trollet bakom 

stubben, irrblossen intill ett kªrr 

och ªlvorna som dansar i dim-

man. Kanske har du hºrt om vªt-

tarna vid Skarvberget? Oknytt ªr 

varelser som ªr b¬de frªmmande 

och nªra, vªnliga och oberªkne-

liga. Den hªr kvªllen kommer vi 

att frossa i huldror, vittror, ma-

ror, lyktgubbar, hamnskiftare 

och lyktgubbar. Vi vill lyfta detta 

p¬ bibblan d¬ vi tªnker att dessa 

varelser vªcker n¬gonting i oss 

mªnniskor, en nyfikenhet i kom-

bination med mysrysningar. Vi 

vill ocks¬ ta vara p¬ berªttar-

kraften som finns i Hªlsingland 

och att det muntliga, nªr vi be-

rªttar historier fºr varandra, ªr 

n¬got viktigt och vªrdefullt.ò 
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FÖRKORTNINGAR 
Ibland kan fºrkortningar 

vara till hjªlp men ocks¬ till 

fºrf¬ng nªr man lªser. Dªr 

utrymmet ªr begrªnsat pas-

sar fºrkortningar. Men i 

skºnlitterªra texter ªr det 

bra att i mºjligaste m¬n und-

vika dem och i stªllet skriva 

ut hela ordet. Ibland kan det 

ªnd¬ vara p¬ sin plats med 

en fºrkortning, till exempel 

SMHI i stªllet fºr Statens 

meteorologiska och hydrolo-

giska institut. Det finns 

n¬gra olika slags fºrkort-

ningar. Nedan presenteras 

n¬gra varianter.  

 

 

Avbrytningar 

Hªr skrivs fºrsta bokstaven 

ut och sedan s¬ m¬nga att 

det blir tydligt. Sªtt helst ut 

punkter vid avbrytning fºr 

att undvika fellªsning. 

Exempel: 

m.m. (med mera), bl.a. 

(bland annat), fr.o.m. (fr¬n 

och med), anm. 

(anmªrkning) 

Sammandragningar 

Hªr skrivs fºrsta och sista 

bokstaven ut och ibland n¬-

gon mellanliggande. 

Exempel: 

dr (doktor), jfr (jªmfºr), ngn 

(n¬gon), pg (plusgiro), vt

(v¬rtermin) 

Måttenheter 

Hªr skrivs utan punkter. De 

som ªr bildade av namn 

skrivs med stor bokstav.  

Exempel: 

cm (centimeter), g (gram), 

km (kilometer), W (watt) 

 

2×ÙèÒÍÙèÎÈÕɯÔÌËɯ*ÌÙÚÛÐÕ 
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Initialförkortningar 

Hªr fºrkortas en ordgrupp med hjªlp av begynnelsebokstªverna 

och skrivs utan punkter.  r initialfºrkortningarna inte egen-

namn har de ofta fºrst versaler, men nªr de blir vanliga i spr¬ket 

anvªnder man sm¬ bokstªver i stªllet. 

Exempel: 

FN (Fºrenta Nationerna), SAOL (Svenska Akademiens ordlista), 

mc (motorcykel), vd (verkstªllande direktºr)  

Nªr initialfºrkortningar uttalas som egna ord har de oftast sm¬ 

bokstªver. Om de ªr namn anvªnds stor begynnelsebokstav. 

Fråga Kerstin! 

Har du fr¬gor kring spr¬kriktighet eller skrivande?  

Skicka dina fr¬gor till Lokattenredaktionen s¬  

vidarebefordrar vi dem till Kerstin.  

VILL DU REPETERA? 

Kerstin har i varje nummer sedan 2-2017 bibringat oss sitt kun-

nande. Det ªr bara att g¬ tillbaka och g¬ igenom p¬ nytt. 

 

Lokatten 2 2017  Var eller Vart? 

Lokatten 3 2017  Kursivering. 

Lokatten 4 2017 Punkt, fr¬getecken, utropstecken och  

    semikolon. 

Lokatten 1 2018  Stor bokstav. 

Lokatten 2 2018 Kommatecken. 

Lokatten 3 2018 Tankstreck. 
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 N¬gra rader om skrivargruppen i 

Njut¬nger eller Njut¬ngers skrivar-

grupp som vi kallar oss sjªlva.  

   Ledaren av kamratcirkeln Inge-

mar Jansson berªttar att gruppen 

ºkat i antal medlemmar fr¬n 4-5 

personer till 12 aktiva fºr nªrva-

rande. 

   Nªr gruppen startades upp med 

studiefºrbundet Bildas medverkan 

s¬ var medlemmarnas ambition att 

nedteckna minnen och hªndelser 

fr¬n den tid som flytt till gagn fºr 

att bevara och belysa b¬de tidsan-

dan och de hªndelser som borde 

bevaras ¬t v¬ra efterkommande. 

Vi lªgger stor vikt vid den sociala 

biten genom att alltid servera ny-

bryggt kaffe och fikabrºd i form av 

medhavda kakor och kanelbullar. 

Cirkeln startar med fika och samtal 

om ditt och datt samt att cirkelleda-

ren informerar om fºreningen Skri-

vare i Hªlsinglands fºrehavan-

den,centralt i styrelsen eller andra 

skrivargruppers ambitioner med 

inbjudningar till ºppen scen eller 

annat evenemang inom Hªlsing-

land. 

   Var och en f¬r skriva och berªtta 

enligt sin egen fºrm¬ga, inga 

òpekpinnarò ªven om vi hjªlper 

varandra. Ett nytt ord att skriva 

om vªljs fr¬n g¬ng till g¬ng men 

trivs man inte med ordet eller ti-

den inte rªcker till s¬ skriver man 

n¬got annat, alternativt berªttar 

n¬got. òNianfors Naturligtvisò ªr 

en nªrliggande fºrening som vi 

gªrna samarbetar med, d¬ varvas 

musik, texter och bilder till en kul-

turell kompott. 

   òHudiksvall hela Livetò dªr mºts 

hela kommunens skrivarvªnner en 

g¬ng per m¬nad i Hudiksvalls 

bibliotek. Vi har ocks¬ bjudit p¬ 

oss sjªlva i ªldreboendet 

òPatriciaò, Forsa och Iggesunds 

bibliotek samt andra ªldreboen-

den. 

   En av de trognaste i skrivarcir-

keln ªr Anna-Maria H¬ll®n Forsa 

som hªr bidrar med sin syn och 

text gªllande skrivarcirkeln: 

Att vara medlem i en skrivar-

grupp ªr givande fºr sjªlen. Trots 

Njut¬ngers gruppen m¬nga olika 

personligheter ªr trivseln i grup-

pen vªldigt bra.  Lºrdagar ªr en 

bra dag att trªffas och redovisa 
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vad respektive har skrivit, fika och 

prata om vad som hªnt under 

veckorna sedan vi trªffats senast. 

Ett ªmne, ett ord att enas om fºr 

att till nªsta g¬ng skriva om ordet, 

en dikt eller prosastycke eller rent 

av sjungas om, det passar mig bra. 

Jag trivs i den skrivargruppen. 

 

M¬ng¬rig medlem ªr ocks¬ Sºren 

Molander som ªven ªr medlem i 

Njut¬ngers Folkets Hus fºrening 

(med bºrjan 1981) vars lokal 

Njut¬ngers skrivargrupp dispone-

rar till rimlig kostnad.  

   Fºreningslivet har alltid intresse-

rat mig och det ªr dªr i kretsen av 

likasinnade som jag trivs allra 

bªst. Mitt skrivande har aldrig n¬tt 

s¬ m¬nga m¬l av egen kraft, det ªr 

gemenskapen att ge och ta som ªr 

lªrandet och vªgen till fºrkovran. 

Ingemar Jansson  
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milsl¬ng kº, spring! Du kommer 

mºta trevligt folk som ªlskar 

bºcker lika mycket som du och 

har du tur och ªr ºppen fºr det 

s¬ uppst¬r intressanta samtal i 

montrarna och g¬ngarna. Sjªlv 

har jag pratat enhºrningar, lo-

botomi och sociala medier. I 

seminarielokalerna ªr det skaf-

ferisvalt s¬ ta med en stickad 

trºja och en kopp te och njut av 

folkbildning, skrivprocesser, 

id®er, samtal och inspiration. 

Du kommer bli frustrerad ºver 

att du inte kan klona dig och 

vara p¬ fler stªllen samtidigt. 

Du kommer att f¬ ont i ryggen 

s¬ jag rekommenderar yoga p¬ 

hotellrummet. Har fºrresten 

ocks¬ fºreslagit yoga p¬ mªss-

golvet, vi f¬r se hur det blir med 

det. 

Min fºrsta mªssa innehºll sig-

nering av min debutroman, bib-

liotekskaffe och en hemlªngtan 

till luften i Hªlsingeskogarna. 

HÄR HÄNDER ALLT 

En debutants betraktelse om den första bokmässan 

Du har hºrt om den. 

Mytomspunnen och ªlskvªrd. 

Helvetet och paradiset i Gºte-

borg. Bokmªssan ªr en egen 

vªrld i vªrlden, du kommer 

kanske ªlska den, kanske men-

talt krªkas p¬ den nªr trºttheten 

ªr som vªrst men du kommer 

knappast vara likgiltig om du 

trªder innanfºr svenska mªs-

sans glasdºrrar. 

Fºr p¬ Bokmªssan hªnder allt. 

Du kommer hitta tusen olika 

saker att titta p¬, gºra, tªnka, 

kªnna. Du kommer se fºrfattare 

av olika kªndisgrad i verklighet-

en (ps. fºrfattare ªr ocks¬ van-

ligt folk). Du kommer med 

stºrsta sannolikhet se Jan Guil-

lou. Du kommer bli knuffad av 

boktokar och kªnna stressen 

som en darrande tr¬d i luften, 

andas, bara andas och v¬ga vara 

den som g¬r lite l¬ngsammare. 

Om du inte ska fºrsºka f¬ en 

plats p¬ ett seminarium med 


